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Rooibos in die Ruimte: STEM-program 
  

Programoorsig en implementeringsgids 
  

Doel van hierdie gids 
Hierdie gids gee opvoeders ’n praktiese oorsig van die Rooibos in die Ruimte STEM-program en 

verduidelik hoe die program op skoolvlak geïmplementeer word. Dit is ontwerp vir opvoeders en 

fasiliteerders wat dalk nie ruimte-, ingenieurs-, kodering- of dataspesialiste is nie, en wat ’n duidelike, 

stap-vir-stap manier nodig het om leerders deur die program te ondersteun. 

Die program gebruik ruimte as ’n kragtige konteks vir leer. Leerders ondersoek hoe die Son, Aarde, 

atmosfeer, water, grond en plante met mekaar in wisselwerking is, en gebruik dan Rooibos in die Ruimte-

stelle om werklike data in te samel, patrone te ontleed en gevolgtrekkings te maak wat op bewyse berus. 

Die Cederberg- en rooibosgroei-konteks maak die leer plaaslik betekenisvol, terwyl dit leerders koppel 

aan die globale ruimtesektor, slim landbou, omgewingsmonitering en toekomstige loopbane. 

Hierdie gids moet saam met die opvoedergids, leerderwerkboeke, assesseringsondersteuningspakket, 

veiligheidsriglyne, toestemmingsjablone en eksperimente-modules gelees word wat in die 

opvoedersondersteuningspakket voorsien word. 

Hierdie QR-kode skakel na die aanlyn inligting- en dokumentbewaarplek: 
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1 Doel van die program 

Die Rooibos in die Ruimte STEM-program gee leerders ’n egte, praktiese inleiding tot ruimte-

ondersteunde wetenskap, kodering, sensor-gebaseerde data-insameling en slim landbou. Die program 

gaan nie net daaroor om feite oor ruimte te leer nie – dit gaan daaroor om ruimte, data en tegnologie te 

gebruik om werklike probleme op Aarde te verstaan. Die program beoog om: 

• Leerdernuuskierigheid oor ruimte, Aardstelsels, tegnologie en landbou te bou. 

• Praktiese STEM-vaardighede te versterk deur eksperimente met werklike sensors en werklike 

data. 

• Kodering en gekoppelde toestelle op ’n onderwyservriendelike en leerdervriendelike manier 

bekend te stel. 

• Leerders te help verstaan hoe omgewingstoestande mense, plante en voedselsisteme 

beïnvloed. 

• Klaskamerleer te verbind met rooibos, die Cederberg, klimaat, volhoubaarheid en toekomstige 

loopbane. 

• Opvoeders se selfvertroue te bou om praktiese STEM te fasiliteer, selfs waar hulpbronne beperk 

is. 

2 Die Jaar 1-fokus 

Jaar 1 fokus op grondslagvaardighede, selfvertroue met die stel en praktiese ondersoeke. Die 

hoofleergebeide is: 

• Ruimte- en Aardstelsels: om te verstaan dat ons in die ruimte op ’n planeet leef; die rol van die 

Son; Aarde se rotasie; seisoene; die atmosfeer; en hoekom dit saak maak. 

• STEM-noodsaaklikhede: die gebruik van die wetenskaplike metode, die ingenieursmetode, data-

insameling, data-analise en interpretasie. 

• Tegnologie en kodering: die gebruik van die Rooibos in die Ruimte-stel; begrip van inset, 

verwerker, uitset en krag; werk met blokgebaseerde kodering; en koppeling via WiFi en Bluetooth 

waar beskikbaar. 

• Rooibos in die Ruimte-eksperimentmodules: ondersoek van sonlig en lugtemperatuur, 

lugtemperatuur en humiditeit, en grondvogmonitering en -beheer. 
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Die sade-in-die-ruimte-tema is ’n waardevolle toekomstige uitbreiding. Dit kan as inspirasie en konteks 

gedurende Jaar 1 bekendgestel word, terwyl die Jaar 1-implementering gefokus bly op opvoeders se 

selfvertroue, leerderdeelname, stelgebruik, data-insameling en die drie kern-eksperimentmodules. 

3 Wat opvoeders en skole sal ontvang 

Die opvoedersondersteuningspakket is bedoel om implementering prakties, konsekwent en maklik om 

te bestuur te maak. Skole sal die volgende programhulpbronne en ondersteuningsmateriaal ontvang. 

3.1 Program-pakket vir opvoeders en leerders 

• Hierdie programoorsig en implementeringsgids, wat verduidelik hoe die projek verloop, die 

betrokke rolle en die praktiese implementeringsvolgorde. 

• Veiligheids- en goeie-praktyk-riglyne vir die klaskamer, naskool en praktiese eksperimente. 

• Inligting- en toestemmingsjablone vir ouers of voogde, insluitend deelname-toestemming en 

toestemming met betrekking tot foto’s, video en publikasie waar relevant. 

3.2 Leer- en onderrigmateriaal, eksperimente 

Die leer- en onderrigmateriaal ondersteun die programvloei en is ontwerp vir opvoeders wat toeganklike, 

praktiese verduidelikings nodig het. Elke eksperimentmodule sluit lesnotas, ’n leerderwerkblad, ’n 

datavorm, analise-aanwysings en ’n assesseringsrubriek in. 

Die drie kern-eksperimentmodules is: 

• Sonlig en lugtemperatuur: eienskappe van natuurlike lig, sonenergie en eenvoudige ondersoeke. 

• Lugtemperatuur en humiditeit: gemaksvlakke en implikasies vir mense en rooibosplante. 

• Grondvogmonitering en -beheer: konsepte oor optimale groei en ’n Bluetooth-

grondvogsensoroplossing. 

Al drie onderwerpe sluit in: 

• STEM-noodsaaklikhede, insluitend die wetenskaplike metode, die ingenieursmetode en data-

analise. 

• Tegnologie, insluitend komponente en stelseldenke, blokgebaseerde kodering, WiFi- en 

Bluetooth-konneksies, data-insameling, datavertoon, Internet van Dinge en grondslagbeginsels 

van afstandwaarneming. 
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3.3 Digitale hulpmiddels en KI-ondersteuning vir inhoud 

Opvoeders sal ondersteuning ontvang om digitale hulpmiddels en KI-ondersteunde inhoudskepping 

verantwoordelik te gebruik. Dit sluit in: 

• Blokgebaseerde koderingsvoorbeelde en -biblioteke. 

• Digitale paneelborde en 3D-ontwerphulpmiddel. 

• Toegang tot die Rooibos in die Ruimte KI-opvoederassistent. 

• Riglyne oor hoe om lesse aan te pas, werkkaarte te genereer, volgens graad te differensieer en 

assesserings te skep. 

• Gereed-vir-gebruik-aanwysings (prompts) en praktiese voorbeelde vir opvoeders. 

• Riglyne oor verantwoordelike KI-gebruik, insluitend akkuraatheidskontroles, leerderbeskerming 

en bronneverwysings waar nodig. 

3.4 Opvoederontwikkeling en leweringsondersteuning 

Opvoeders sal ondersteun word deur: 

• ’n Aanvangsessie vir opvoeders wat programoriëntering en selfvertroue met die stel dek. 

• Opvoederopleiding oor die drie hoofleertemas en eksperimentmodules. 

• Gestruktureerde praktiese raakpunte tydens implementering vir leiding en foutopsporing. 

3.5 Bewyse, erkenning en verslagdoeningsondersteuning 

Skole sal praktiese ondersteuning ontvang om programbewyse vas te lê en te deel. Dit sluit in: 

• Gidse vir foto- en videobewyse, leerderrefleksies en eksperimentlogboeke. 

• Eenvoudige verslagdoeningsjablone om uitsette en uitkomste vas te lê vir skool- en 

borgverslagdoening. 

• Ondersteuning vir ’n eindesiklus-uitstalling, insluitend ’n plakkaatjabloon, ’n kort-toonhoogte-

jabloon (pitch) en riglyne vir data-storievorming. 
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4 Programbeginsels 

Die program is op ’n paar praktiese beginsels gebou. 

Eerstens leer leerders deur te doen. Elke leerder behoort die geleentheid te hê om aan die toerusting te 

raak, vrae te vra, data in te samel, resultate te ontleed en te verduidelik wat hulle gevind het. 

Tweedens hoef opvoeders nie vakspesialiste te wees voordat hulle begin nie. Die opvoeder se rol is om 

nuuskierigheid te fasiliteer, veilige praktyk te lei, leerders te help om ’n proses te volg en bewyse-

gebaseerde denke aan te moedig. 

Derdens maak werklike data saak. Die program is ontwerp rondom sensor-gebaseerde metings, 

waarnemings, grafieke, eenvoudige berekeninge en leerderinterpretasie. Leerders behoort te sien dat 

wetenskap en ingenieurswese praktiese maniere is om die wêreld te verstaan. 

Vierdens behoort die leer inklusief te wees. Skole behoort leerderdeelname só te organiseer dat soveel 

moontlik leerders toegang tot die program kry. Leerders kan in pare of klein spanne werk waar 

stelgetalle beperk is. 

Vyfdens verbind die program plaaslike en globale relevansie. Rooibos, grond, klimaat, water, landbou en 

die Cederberg gee die program ’n sterk plaaslike grondslag. Ruimte, satelliete, afstandwaarneming, IoT 

en die Internasionale Ruimtestasie verbind leerders met globale geleenthede. 
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5 Hoe die program verloop 

Elke deelnemende skool behoort ’n Programleier-opvoeder te benoem. Hierdie opvoeder hoef nie alles 

alleen te doen nie. Die Programleier koördineer die skoolvlak-implementering en werk saam met ’n 

ondersteuningsopvoeder, skoolleierskap en die implementeringspan. 

5.1 Fase 1: Skoolgereedheid en opvoeder-aanvang 

Die skool bevestig sy Programleier-opvoeder, ondersteuningsopvoeder, leerderdeelnameplan, 

toerustingbergingsreëling en voorkeurleweringsrooster. Opvoeders woon die aanvangsessie by en raak 

vertroud met die stel, die ondersteuningspakket en die programverwagtinge. 

5.2 Fase 2: Leerderoriëntering 

Leerders word bekendgestel aan die Rooibos in die Ruimte-storie, die Cederberg- en rooiboskonteks, 

hoekom ruimte op Aarde saak maak, en hoe die program sal verloop. Hierdie fase behoort 

opgewondenheid en selfvertroue te bou. Dit behoort ook veilige hantering van toerusting en respekvolle 

spanwerk bekend te stel. 

5.3 Fase 3: Grondslagleer 

Leerders voltooi die grondslagonderwerpe: ruimte- en Aardstelsels, STEM-noodsaaklikhede, 

stelseldenke, komponente, koderingsbasiese beginsels en data-interpretasie. Opvoeders kan dit as kort 

sessies aanbied voor die eksperimentmodules of dit met praktiese aktiwiteite kombineer. 

5.4 Fase 4: Praktiese eksperimentmodules 

Leerders voltooi die drie kernmodules: sonlig en lugtemperatuur, lugtemperatuur en humiditeit, en 

grondvogmonitering en -beheer. Elke module behoort beplanning, data-insameling, optekening, analise, 

interpretasie en refleksie in te sluit. 

5.5 Fase 5: Bewyse, uitstalling en refleksie 

Leerders berei ’n eenvoudige uitset voor wat verduidelik wat hulle ondersoek het, watter data hulle 

ingesamel het, wat hulle bevind het en hoekom dit saak maak. Uitsette kan plakkate, kort aanbiedings, 

leerderwerkboekbladsye, datagrafieke, foto’s, video’s, eksperimentlogboeke of datastories insluit. 
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6 Voorgestelde leweringsmodel 

Skole kan die program op verskillende maniere aanbied, afhangend van rooster, 

opvoederbeskikbaarheid en leerdergetalle. Die aanbevole model is een gereelde sessie per week, ideaal 

een uur per sessie, met addisionele tyd vir langer eksperimente waar nodig. 

’n Praktiese leweringsbenadering is: 

• Bied die program aan as ’n naskoolklub, verrykingsprogram, STEM-klub, wetenskapklub of 

tegnologie-aktiwiteit. 

• Werk met leerderspanne van twee tot vier leerders, afhangend van die aantal stelle wat 

beskikbaar is. 

• Gebruik kort opvoederverduidelikings gevolg deur praktiese aktiwiteit. 

• Hou ’n eenvoudige sessieregister en bewyslogboek. 

• Sluit elke sessie af met ’n kort refleksie: wat het ons gedoen, wat het ons waargeneem, wat het 

die data gewys, en wat moet ons volgende doen. 

Waar internetkonnektiwiteit beskikbaar is, behoort leerders aan WiFi te koppel en aanlyn 

datahulpmiddels te gebruik waar toepaslik. Waar konnektiwiteit beperk is, kan opvoeders steeds 

praktiese aktiwiteite aanbied deur plaaslike stel-lesings, opgetekende waarnemings, leerderwerkkaarte 

en latere data-invoer waar nodig te gebruik. 

7 Veiligheid en goeie praktyk 

’n Omvattende dokument word voorsien wat alle aspekte van veiligheid en goeie praktyk dek. Alle 

praktiese werk moet veilig, onder toesig en hanteerbaar wees. Opvoeders behoort die veiligheids- en 

goeie-praktyk-riglyne te gebruik wat in die ondersteuningspakket voorsien word. 

8 Assesseringsbenadering 

Assessering behoort leer te ondersteun. Die doel is nie net om ’n finale antwoord te merk nie. Leerders 

behoort erkenning te kry vir die volg van ’n wetenskaplike proses, die veilige uitvoering van praktiese 

werk, noukeurige data-insameling, kritiese denke en die verduideliking van hul gevolgtrekkings. 
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Opvoeders word aangemoedig om kort formatiewe assesserings deur die loop van die program te 

gebruik. Voorbeelde sluit in uittreevrae, leerderrefleksies, werkboek-kontroles, portuurbesprekings, 

praktiese demonstrasies en kort aanbiedings. 

9 Bewyse en verslagdoening 

Bewyse help die skool, leerders, opvoeders en borge om te verstaan wat bereik is. Dit help ook die 

implementeringspan om die program te verbeter. 

Bewyse kan insluit: 

• Bywoningsregisters of leerderdeelname-logboeke. 

• Voltooide leerderwerkboekbladsye. 

• Eksperimentbeplanningsblaaie. 

• Datavorms en grafieke. 

• Foto’s of video’s van leerders wat werk, waar toestemming bestaan. 

• Leerderrefleksies. 

• Opvoederrefleksies. 

• Uitstallingsplakkate of aanbiedings. 

Skole behoort bewysinsameling eenvoudig en prakties te hou. ’n Klein hoeveelheid goeie gehalte 

bewyse is nuttiger as ’n groot versameling ongesorteerde materiaal. Die verslagdoeningsjablone wat in 

die pakket voorsien word, sal skole lei oor wat om in te dien en wanneer om dit in te dien. 

10 Ouer- of voogtoestemming 

Skole moet die vereiste ouer- of voogtoestemming verkry voordat leerders deelneem. 

Toestemmingsjablone sal voorsien word. Hierdie jablone kan toestemming vir deelname, veilige 

praktiese aktiwiteite, foto’s, video, publikasie van leerderaktiwiteite, deelname aan ’n uitstalling en 

programverslagdoening insluit waar relevant. 

Opvoeders behoort te verseker dat leerderdigniteit en beskerming te alle tye gehandhaaf word. Leerders 

wat nie foto- of videotoestemming het nie, behoort steeds ten volle aan leeraktiwiteite te kan deelneem. 

Die skool behoort toestemmingsinligting sorgvuldig te bestuur en te verseker dat slegs goedgekeurde 

media gedeel word. 
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11 Eindesiklus-uitstalling 

Die eindesiklus-uitstalling gee leerders die geleentheid om hul werk te verduidelik en te vier wat hulle 

geleer het. Dit help ook die skool om die waarde van die program aan ouers, die gemeenskap en 

programvennote te demonstreer. 

Die sterkste uitstallingsuitsette verduidelik hoekom die ondersoek saak maak. Leerders behoort 

aangemoedig te word om hul resultate te verbind met rooibos, plantgesondheid, watergebruik, klimaat, 

menslike gemak, slim landbou of toekomstige loopbane. 

12 Hoe sukses lyk 

’n Suksesvolle implementering word nie slegs deur perfekte eksperimente gedefinieer nie. Dit word 

gedefinieer deur aktiewe leerderdeelname, opvoeder-selfvertroue, veilige praktiese aktiwiteit, bruikbare 

data, deurdagte leerderinterpretasie en bewyse dat leerders wetenskap, tegnologie en landbou met die 

werklike wêreld verbind. Teen die einde van die program behoort leerders in staat te wees om: 

• Te verduidelik dat die Aarde ’n planeet in die ruimte is en dat die Son baie stelsels op Aarde 

aandryf. 

• Te beskryf hoe omgewingstoestande soos lig, temperatuur, humiditeit en grondvog mense en 

plante kan beïnvloed. 

• Patrone in data te identifiseer en eenvoudige, bewyse-gebaseerde gevolgtrekkings te maak. 

• Te verduidelik hoe tegnologie landbou, volhoubaarheid en besluitneming kan ondersteun. 

13 Finale boodskap aan opvoeders 

Die Rooibos in die Ruimte STEM-program is ontwerp om prakties, inspirerend en haalbaar te wees. Die 

opvoeder se belangrikste rol is om ’n veilige omgewing te skep waar leerders kan verken, toets, meet, 

vrae vra, foute maak, hul denke verbeter en verduidelik wat hulle ontdek. Hierdie program gee leerders 

’n manier om te sien dat ruimte nie ver verwyder is van hul lewens nie. Dit skakel direk met sonlig, grond, 

water, plante, weer, data, tegnologie, landbou en die toekomstige ekonomie. Deur hierdie werk kan 

leerders begin om hulself te sien as wetenskaplikes, koders, ingenieurs, data-ontleders, boere, 

entrepreneurs en probleemoplossers wat tot Suid-Afrika se toekoms kan bydra. 


